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Objectivos — Competéncias

A aprovacao na unidade curricular de Resisténcia de Materiais I, pressupde o alcance dos seguintes
objectivos:

- Célculo de tensdes e deformacbes devidas ao esforco transverso;

- Célculo de tensdes e deformacdes devidas ao momento torsor;

- Dimensionamento e verificacdo de secgdes sujeitas a combinacao de esforc¢os;

- Dimensionamento de estruturas tendo em conta fendmenos de instabilidade;

PROGRAMA
1. ESFORCO TRANSVERSO

1.1 INTRODUCAO.
1.2 ESFORCO DE ESCORREGAMENTO

1.3 TENSOES TANGENCIAIS DEVIDAS AO ESFORGO TRANSVERSO.

- SecgOes rectangulares; seccGes simétricas; seccOes abertas de paredes finas; seccOes
fechadas de paredes finas; pegas mistas; sec¢cdes com eixos de referéncia ndo principais de
inércia.

1.4 DEFORMAGOES DEVIDAS AO ESFORCO TRANSVERSO

- Deslizamento relativo de duas sec¢des sob efeito do esforco transverso.

- Energia potencial eléstica armazenada por unidade de comprimento da peca na deformacéo
devida ao esforco transverso.

- Contribuicéo do esforco transverso na determinacdo de deslocamentos.

- Area reduzida de corte: seccBes rectangulares, seccdes simétricas e seccBes de paredes
finas.

1.5 CENTRO DE CORTE.

1.6 EFEITO DE ESFORCO TRANSVERSO VARIAVEL.

Programa cumprido no correspondente semestre
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2. MOMENTO TORSOR

- Tensdes e deformagdes em barras de seccéo de contorno circular.

- Tensdes e deformagdes em barras de seccdo fechada de paredes finas. Formulas de Bredt.
- Aplicabilidade das férmulas de Bredt.

- Caso geral. Analogia hidrodindmica. Analogia da membrana.

- Tensdes e deformacgdes em barras de seccdo rectangular.

- Tensdes e deformagdes em barras de seccao aberta de paredes finas.

- Forma racional das sec¢des em tor¢éo.

3. EsForcos COMBINADOS

- Dimensionamento e verificacdo de seccdes sujeitas a varios tipos de esfor¢os: esforco axial,
esforco transverso, momento flector e momento torsor.

4. ANALISE DE FENOMENOS DE INSTABILIDADE

4.1 NoCOES FUNDAMENTAIS
- Equilibrio estavel, equilibrio indiferente e equilibrio instavel.
- Carga critica. Determinacdo de cargas criticas.
- Efeito das imperfeicdes.

4.2 INSTABILIDADE EM COMPRESSAO AXIAL
- O problema de Euler. Carga critica de Euler.
- Condig0es de apoio diferentes das do problema de Euler.
- Comprimento de encurvadura. Esbelteza.
- Verificacdo da seguranca e dimensionamento de pecgas axialmente comprimidas segundo o
Eurocddigo 3.

4.3 INSTABILIDADE EM FLEXAO COMPOSTA
- Verificacdo da seguranca e dimensionamento segundo o Eurocédigo 3.

Metodologias de Ensino/Aprendizagem

Estratégias pedagdgicas adoptadas:

- método expositivo nas aulas tedricas com utilizacdo do quadro, retroprojector e
videoprojector;

- resolucdo de exercicios de caracter pratico nas aulas tedrico-praticas;

- intervencdo permanente dos participantes, na colocacao de questdes pertinentes relativas as
matérias teorico/tedrico-praticas abordadas;

- apoio aos alunos, nomeadamente no horario tutorial;

- utilizacdo da plataforma de e-learning para a disponibilizacdo do material de apoio e para a
divulgacéo das actividades relacionadas com a unidade curricular.
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Metodologias de Avaliacao

A avaliacdo, nesta unidade curricular, sera realizada por dois modos opcionais:
» 1° Modo - avaliagdo durante o periodo lectivo;
= 2°Modo - avaliacdo em exame final.

1° Modo — avaliagdo durante o periodo lectivo:
A avaliacdo durante o periodo lectivo consistira na realizacdo de duas provas de avaliagdo (P1 e
P2), de caracter individual, com o mesmo peso na classificacdo final (Classificacdo
final=0,5*P1+0,5*P2). As datas das provas de avaliacdo serdo avisadas nas aulas com uma
antecedéncia minima de 15 dias. Cada prova de avaliacdo € constituida por uma parte teorica
(sem consulta) e uma parte pratica (consulta de um formulario fornecido): parte tedrica: 6 valores
e parte préatica: 14 valores.

Os alunos que na primeira prova de avaliacdo (P1) tenham uma nota inferior a 6 valores (huma
escala de 0 a 20) ficardo excluidos da segunda prova de avaliacdo (P2). Na segunda prova de
avaliacdo (P2) também sera exigida uma classificacdo minima de 6 valores (numa escala de 0 a
20) de forma a ficarem dispensados de exame final.

Para ter acesso as provas durante o periodo lectivo os alunos tém que ter 75% de presencgas nas
aulas teorico-praticas. Para os alunos com mais de uma inscricdo a disciplina e alunos
Trabalhadores-estudantes, esta regra dos 75% nao se aplica.

Em caso de falta a primeira prova de avaliacdo (P1), tomar-se-a imperativo que o aluno fique
excluido do 1° modo de avaliacdo (avaliacdo durante o periodo lectivo).

Os alunos que tenham obtido uma classificacdo final igual ou superior a 10 valores, numa escala
de 0 a 20 valores, no conjunto das duas provas realizadas durante o periodo lectivo, serdo
dispensados de exame da época normal. No entanto se pretenderem ir a exame, a classificacdo
final serd a do exame da época normal.

2° Modo — avaliagdo em exame final:
A avaliacdo por exame final sera por intermédio de uma prova escrita, de caracter individual, que
compreende toda a matéria leccionada, ndo sendo permitida consulta bibliogréafica. E constituida
por uma parte tedrica e uma parte pratica (consulta de um formulario fornecido): parte teorica: 6
valores e parte préatica: 14 valores. O aluno, para ter aprovacdao na unidade curricular, terd que
obter uma classificacdo final igual ou superior a 10 valores, numa escala de 0 a 20 valores.

No decorrer do semestre serdo propostos exercicios para serem resolvidos pelos alunos,
individualmente, fora das aulas tedrico-praticas e entregues no horério tutorial estabelecido. O
desempenho do aluno nesses exercicios podera ser tido em conta na classificacao final.
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Aprovacgdo em Conselho
Cientifico ESTV
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